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Inhoud :
Algemene informatie Competitie spelen bij Squash & Padel Centrum Zwolle
KNLTB Padel competitie

Algemene informatie & kosten van KNLTB Padel competitie spelen bij Squash & Padel Centrum
Zwolle

Men kan zich opgeven met een compleet team bij padel Squash & Padel Zwolle (er dienen minimaal
4 personen in een team zitten). Eris een dames, heren en een gemengde competitie ( bestaat 90%
uit heren) en nieuwe is dus dit jaar een heren competitie , welke alleen op de zaterdag en zondag
is.

Heb je geen team, dan gaan we kijken of er een geschikt team voor je is. De teamcaptain dienst
zich weer elke periode aan te melden d.m.v. het inschrijfformulier te mailen naar
dagmar@squashenpadelzwolle.nl

Om competitie te kunnen spelen bij Squash & Padel Zwolle, dien je individueel een geldig
Padelbond lidmaatschap te hebben tijdens het competitieseizoen van de KNLTB

Dit kan een KNLTB toernooi pas zijn of dat je ook lid bent via een tennisvereniging.

De kosten van een pas zijn € 25,-

De kosten voor de Najaarscompetitie zijn: ( per team)

e € 275 bij twee thuiswedstijden
e € 350 bij drie thuiswedstrijden

Bovenstaande bijdrage bestaat uit o0.a. inschrijvingskosten competitie KNLTB , baanhuur, per
wedstrijddag 2 nieuwe blikken ballen ( worden eigendom), snacks/borrelplank na afloop.

Er kunnen nog individuele kosten bij komen ( lidmaatschap KNLTB en kleding pakket)

LET OP !

Het is verplicht om te spelen in het officieel competitie tenue 2025-2027(shirt en short) van
squash & padel Centrum Zwolle als je structureel speelt. Het wedstrijdtenue ( polo ( d/h) of
singlet / en short/skirt kan eenmalig voor de inkoopprijs a € 40,- worden besteld. De kleding zal
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minimaal 3 jaar niet wijzigen van model. Je kan ook alleen het shirt/polo / singlet aanschaffen
voor €25,- Hebben jullie een sponsor, dan kan dit natuurlijk op het shirt gedrukt worden.

Ter verduidelijking. Squash & Padel Centrum Zwolle wil als een sportclub naar buiten treden. Dat

betekend uniformiteit in kleding. Net als bij een voetbal of hockeyclub. Je kan dan ook niet in je
eigen tenue gaan spelen.

Competitie kleding

Bullpaded

Tenue
Shirt en Short
40 euro per set

\‘ Optioneel

Hoody voor €42,50

T Y
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Wat biedt Squash & Padel Centrum Zwolle aan voor competitiespelers

- Faciliteren competitie spelen

- Inschrijving centrum bij de KNLTB en de bijbehorende contributie

- 15 % korting op artikelen ( vanaf 50 euro), rackets, schoenen, tassen.

- Clubkleding voor kostprijs ( inkoop)

- Extra activiteiten voor competitiespelers ( tegen betaling)

- Extra kortingen op baanhuur padel tijdens competitie periode (50% korting op jouw baanhuur
gedeelte) Deze start nu extra vroeg vanaf 1 augustus!

- Whatsapp groep voor padel

- Voorrang op afname padeltrainingen

De deadline aanmelding voor de najaarscompetitie is 1 juli 2026
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NAJAAR 2026

WEEK
VRIJDAG

ZATERDAG
ZONDAG

Maandag 1 juni t/m woensdag 8 juli

PADELBOND (KNLTB) NEDERLAND PA D_—rL
JE—

REGULIERE COMPETITIES

Vrijdagavond - Aanvang speeltijd vanaf 18:30 uur
Zaterdag - Aanvang speeltijd vanaf 09:00 uur
Zondag - Aanvang speeltijd vanaf 09.00 uur

Een competitiewedstrijd bestaat uit 4 individuele wedstrijden, die meestal op twee banen tegelijk
worden gespeeld. De bond gaat uit van dat een wedstrijddag 2 2 uur duurt, maar dat kan uitlopen.
Een poule bestaat uit gemiddeld 6 teams. Gedurende de competitie speel je eenmaal tegen elk
team, kan dus zijn dat je meer uit dan thuis speelt of andersom. Bij een kampioenschap in je poule
dan promoveer je pas volgend jaar naar een hogere klasse/divisie. ldem bij degradatie.

Algemene competitie regels zoals wedstrijd volgorde, sterkte koppels, verplaatsen van een
wedstrijd zijn allemaal te vinden op de site ALgemene info Als spelers, maar vooral als captain is
het van belang om je daar in te verdiepen.

De competitie is of een gemengde competitie ( veelal heren en enkele dames ) of een dames of
heren competitie ( heren competitie is alleen op de zaterdag en zondag)

Vrijdagavond is het min of meer verplicht om 19:00 uur te beginnen. Op zaterdag en zondag is de
starttijd in overleg met de competitieleider van ons centrum. Bij uitwedstrijden bepaalt dus het
uitteam. Controleer dus altijd het wedstrijdschema. Het centrum blokt de banen af voor de
thuiswedstrijden. Er wordt bij ons in het weekend altijd op twee banen tegelijk gespeeld en op
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vrijdagavond heb je 1 %2 baan.

De aanvoerder is ook verantwoordelijk voor het invoeren van de opstelling via mijnknltb.nl en het
verwerken van de uitslag op dezelfde site.

VIER COMPETITIE PERIODEN

Voorjaar competitie 5 speeldagen in april/mei

Zomer 5 speeldagen in juni/juli

Najaar 5 speeldagen in september/oktober

Winter competitie 7 speeldagen in november/december/januari/februari

BELANGRIJK ! Informele regels

Competitie spelen is ook een sociaal gebeuren. Natuurlijk wordt er op elk niveau op het scherpst van de snede gestreden
en dat hoort ook zo, maar padel is ook sportiviteit en gezelligheid. Dus zijn er informele regels die vaak door alle clubs
worden gehanteerd.

v' Zorg dat er minimaal 1 teamspeler op tijd is om de gasten te ontvangen

v" Het ontvangende team biedt een rondje koffie/thee aan

v' De wedstrijd begint echt direct volgens de startijd, dit 0.a. ivm beschikbaarheid en geblokte banen.
v' ledereen blijft tot de laatste wedstrijd aanwezig en support zijn team

v' Je speelt in het club tenue.

v" Na afloop zorgt het ontvangende team voor een borrelplank( 1¢ ronde zit bij de competitiebijdrage in)
v' Maak vooraf goede afspraken over de teambon. Zowel met het eigen team als de gasten.

v' Advies is om altijd gescheiden teambonnen te maken. Zo niet, dan van tevoren dit aangeven bij ons
horecapersoneel.

Vanzelfsprekend (en hopelijk) word je bij uitwedstrijden met dezelfde gastvrijheid ontvangen.
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N\ 7 Padel Vrijdag | 15+ | vrijdag Avond
— < \J) /
< ~=~5 Padel Zaterdag | alle teeftijden | Zaterdag
= o (0= "0
April & Mei F U/ N Padel Jeugd Zondag | t/m17 | Zondag
Voorjaarscompetitie f‘l ':[ Vg
5 speeldagen U Padel Zondag | alle leeftijden | Zondag
- teama van minimaal 4 spelers o, moccompetitie | 15+ Vrijdag avond
Juni & Juli alle combinaties ziin mogelijk Zaterdag & Zondag
Zomercompetitie

\ Aanbod e

‘om promotie/degradatie

Padelcompetitie _~ a QQ

VAN &
redivisie Padel Zomercompetitie ~J
Eredivisie Padel Zo petiti ( (\_/

(3 weekenden + play-offs)
Eredivisie Padel Wintercompetitie
4 dubbelpartijen (5 zondagen + play-offs)

Waarom Padelcompetitie spelen? j|

September & Oktober
N .

ajaa etitie
5 speeldagen

November, December,
Januas i

* Verbeter je padel skills

- Afwisseling in tegenstanders

« Gezellig in een team
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